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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso en Medicina Tradicional China (Acreditación APENB)

Para qué te prepara

Gracias al curso de medicina china aprenderás a tratar el cuerpo humano desde el punto de vista de la
medicina tradicional china mtc, una de las ramas de la medicina natural más populares y utilizadas en todo
el mundo. Para ello, conocerás todos los fundamentos de la medicina oriental como los meridianos y puntos
de acupuntura, las terapias naturales, etc.

Titulación

Gracias al curso de medicina china aprenderás a tratar el cuerpo humano desde el punto de vista de la
medicina tradicional china mtc, una de las ramas de la medicina natural más populares y utilizadas en todo
el mundo. Para ello, conocerás todos los fundamentos de la medicina oriental como los meridianos y puntos
de acupuntura, las terapias naturales, etc.
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Objetivos

Tras completar satisfactoriamente el presente curso de medicina china, el alumnado habrá superado los
siguientes objetivos: - Conocer la la historia, el desarrollo y la filosofía detrás de la medicina tradicional
china mtc. - Aprender a realizar el diagnóstico en medicina oriental. - Conocer las bases de la anatomía y
fisiología del cuerpo humano en la medicina tradicional china mtc. - Estudiar la red de meridianos y puntos
energéticos del cuerpo humano. - Conocer los fundamentos de la acupuntura. - Estudiar las bases de la
auriculoterapia. - Aprender los principios básicos del masaje tuina, uno de los más habituales en terapias
naturales. - Conocer la aplicación de la fitoterapia en esta terapia tradicional. - Analizar el papel de la
nutrición en la medicina tradicional china mtc. -Estudiar la legislación, ética y deontología en el ámbito de la
medicina tradicional china mtc y las terapias naturales en general.

A quién va dirigido

El curso de medicina china está dirigido a profesionales del ámbito de las terapias naturales que quieran
ampliar, actualizar o desarrollar sus conocimientos en medicina tradicional china mtc. Igualmente, el curso
de medicina china es la alternativa ideal para cualquier persona que quiera formarse y especializarse en
esta disciplina de la medicina natural, ya sea por cuestiones laborales o personales.

Salidas laborales

Este curso te prepara para poder trabajar como especialista en Medicina natural, medicina tradicional
china mtc, medicina oriental, terapia tradicional, terapias naturales.
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA. HISTORIA Y
FILOSOFÍA

Teoría del Ying Yang1.
- Visión médica de la teoría1.

Teoría de los cinco movimientos o elementos2.
- Significado de los elementos y correspondencia con los órganos corporales1.
- Leyes y relaciones que rigen los cinco movimientos2.

Teoría de los órganos Zang (órganos)-Fu (entrañas)3.
- Relaciones de generación entre los órganos Zang y los 5 elementos1.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DIAGNÓSTICO EN MEDICINA TRADICIONAL CHINA

Utilización en diagnóstico y tratamiento1.
Principios básicos en el diagnóstico de la MC2.

- Cuatro métodos diagnósticos1.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA EN MEDICINA TRADICIONAL CHINA

Anatomía, fisiología y patología de los principales órganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano1.
relacionados con la MTC

- Locomotor1.
- Circulatorio2.
- Digestivo3.
- Reproductor4.
- Urinario5.
- Endocrino6.
- Nervioso7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA RED DE MERIDIANOS ENERGÉTICOS

Matriz Etérea1.
Estructura de Canales: Meridianos, Srotas, nadis, marmas2.
Principales energías del cuerpo humano3.
Meridianos de la Medicina Tradicional China4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ACUPUNTURA

Concepto y origen de la acupuntura1.
La acupuntura: bases de la disciplina terapéutica2.
Los movimientos filosóficos orientales3.

- Confucionismo1.
- Taoísmo2.
- Budismo3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. AURICULOTERAPIA

Auriculoterapia. En qué consiste1.
Historia de la auriculoterapia2.

- China1.
- El uso de la auriculoterapia por otros pueblos de la Antigüedad2.
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- Europa moderna y contemporánea3.
Teorías de funcionamiento3.

- Teoría de los meridianos1.
- Teoría del reflejo homuncular2.
- Teoría del reflejo delta3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. MASAJE TUINA

El masaje1.
- Origen y evolución del masaje a lo largo de la historia1.
- Evolución2.

Efectos generales del masaje2.
El masaje tuina3.

- Beneficios de Tui Na1.
- Sesión del masaje tuina2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. FITOTERAPIA

¿Qué es la Fitoterapia?1.
- Glosario de términos fitoterápicos1.

Concepto de planta medicinal2.
Ventajas e inconvenientes de las plantas medicinales3.

- Ventajas de su utilización1.
- Inconvenientes de su utilización2.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. NUTRICIÓN EN LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA

Dietética y nutrición1.
La alimentación según la medicina tradicional china (MTC)2.

- La naturaleza de los alimentos1.
- Los sabores de la MTC2.

Importancia nutricional del agua3.
- Estructura del agua1.
- Propiedades del agua2.
- Funciones del agua3.

El agua en la MTC4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. LEGISLACIÓN, ÉTICA Y DEONTOLOGÍA EN EL ÁMBITO DE LA MTC

Etimología de deontología1.
Objetivos de la deontología profesional2.
Ética y moral3.
Definición y funciones de los códigos deontológicos4.
Regulación de la medicina china en España5.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


