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 DURACIÓN

 180 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

Este Curso de Psicología y Psiquiatría: Salud Mental y su Tratamiento le ofrece una
formación especializada en la materia. La mayoría de las personas cuando sienten algún
malestar a nivel psicológico y/o emocional no acuden al psicólogo, ya sea por miedo,
desconocimiento, porque piensan que no sirve de nada, cuando en realidad deberían de
hacerlo para tratar cuanto antes ese malestar. Cada día se dan más tipos de trastornos en las
personas ya sea por los ritmos de vida que se lleva, el estrés en el trabajo, etc. Con la
especialización en Salud Mental que se ofrece en este curso de Salud Mental y su
Tratamiento, el alumno conocerá los tratamientos de los trastornos en salud mental.

OBJETIVOS

Este Curso de Salud Mental facilitará el alcance de los siguientes objetivos establecidos:
Conocer los aspectos esenciales de la Salud Mental. Aprender a valorar el estado mental de
las personas, utilizando o no escalas de valoración. Aprender los aspectos más importantes
de la Psicología aplicada a la Salud Mental. Diferenciar los distintos tratamientos
psicológicos. Conocer la historia de la Psiquiatría.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este Curso de Psicología y Psiquiatría: Salud Mental y su Tratamiento está dirigido a las
instituciones geriátricas, así como a sus equipos multidisciplinares que desempeñan allí su
tarea profesional, además de a aquellas personas que están interesadas en formar parte de
los mismos o quieran especializarse en Salud Mental. Dirigido a cuidadores particulares y a
cualquier persona que esté interesada en adquirir conocimientos en el área de la
intervención en salud mental y deseen desarrollar su actividad profesional en este materia.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este Curso de Psicología y Psiquiatría: Salud Mental y su Tratamiento le prepara para
desarrollar con destreza las funciones básicas del campo de la salud mental.
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SALIDAS LABORALES

Con este Curso de Salud Mental, ampliarás tu formación en el ámbito de la psicología.
Asimismo, te permitirá mejorar tus expectativas como cuidador particular, enfermero/a,
terapeuta y como auxiliar.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: La Salud Mental y su

Tratamiento. Psicología y Psiquiatría

Paquete SCORM: La Salud Mental y su

Tratamiento. Psicología y Psiquiatría

* Envío de material didáctico solamente en España.

https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento
https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento/#solicitarinfo


Curso de Psicología y Psiquiatría: Salud Mental y su Tratamiento

https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento?promo=becaamigo
https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento?promo=becadesempleo
https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento?promo=becaemprende
https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento?promo=becaantiguosalumnos
https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento
https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento/#solicitarinfo


Curso de Psicología y Psiquiatría: Salud Mental y su Tratamiento

https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento
https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento/#solicitarinfo


Curso de Psicología y Psiquiatría: Salud Mental y su Tratamiento

https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento
https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento/#solicitarinfo


Curso de Psicología y Psiquiatría: Salud Mental y su Tratamiento

https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento
https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento/#solicitarinfo


Curso de Psicología y Psiquiatría: Salud Mental y su Tratamiento

https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento
https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-tratamiento/#solicitarinfo


Curso de Psicología y Psiquiatría: Salud Mental y su Tratamiento

Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SALUD MENTAL Y PERSONALIDAD NORMAL

Concepto de salud mental.1.
Teorías en el origen de la Salud Mental2.
Niveles de Intervención en Salud Mental3.
Recursos en Salud Mental4.
Funciones y ámbito de la práctica de Enfermería en Salud Mental5.
Concepto de Personalidad y teorías6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. VALORACIÓN EN SALUD MENTAL

La entrevista1.
Valoración del estado mental2.
Escalas de valoración cognoscitivas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FACTORES CAUSALES

Factores biológicos orgánicos1.
Factores neuroendocrinológicos2.
Factores genéticos3.
Factores psicológicos o psíquicos4.
Factores causales ambientales, sociales o exógenos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PSICOLOGÍA

Definición.1.
Evaluación Psicológica y Clínica.2.
Habilidades del terapeuta.3.
Psicología evolutiva.4.
Psicopatología y diagnóstico.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTOS PSICOLÓGICOS

Introducción.1.
Qué es un tratamiento psicológico.2.
Psicólogo & Psiquiatra.3.
Momento para el tratamiento y sus tipos.4.
Profesionales que realizan tratamientos psicológicos.5.
Dónde encontrar tratamientos psicológicos.6.
Eficacia de los tratamientos psicológicos.7.
Evaluar la eficacia de los tratamientos.8.
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. HISTORIA DE LA PSIQUIATRÍA

Concepto de psiquiatría1.
La psiquiatría a lo largo de la historia2.
La psiquiatría en España3.
La salud mental actualmente4.
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