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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra

metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacion educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la
calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacién de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacién.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cuando y como quera.

<I@-

2. Accesibilidad
[_@ill Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacion
LAl trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompanamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnolégicos en permanente evolucion impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

E

6. Excelencia educativa

0. Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Méas de 18 aios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. v/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
E Estudia cuando y desde donde ,5‘{"{1, Pretendemos que los nuevos
L l
11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
’
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
r@j . . CCJ .
™M | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompafamiento por parte del
— . . . 0 O ) o
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante
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4. Calidad Aenor

v/ Somos Agencia de Colaboracién N°99000000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.

v Nuestros procesos de ensenanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001

D LACALIDAD AENTAL {IQNET
1509001 150 14001 ° LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles. jContacta
con nuesktro equipo experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

<> innovapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

.y

D @D visa proyra

mastercard maestro

z bizum  amazonpay i Pay 5 Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 discovir @efecty @)pamae CMR

y muchos mas...

COMFIAMIA
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Curso Experto en Demencia Tipo Alzhéimer

@ DURACION
(=]

MODALIDAD
11 ONLINE

| ——

ACOMPANAMIENTO

g\‘&ﬁg PERSONALIZADO

Titulaciéon

Este Curso de Experto en Demencia Tipo Alzhéimer le prepara para desenvolverse en las labores que
conlleva el trabajar con personas que sufren esta enfermedad, a entender en profundidad la
enfermedad del Alzheimery a saber cudles son las maneras de actuar para mejorar la calidad de vida
del enfermo en la medida de lo posible.

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Acciéon Formativa
de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccién General Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO Sello NOMBRE DEL ALUMNO

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

Ver en la web
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Descripcion

Si trabaja en el sector sanitario o desearia hacerlo y quiere aprender los conceptos fundamentales
sobre el alzhéimer este es su momento, con el Curso de Experto en Demencia Tipo Alzhéimer
conocerd los aspectos esenciales para desenvolverse profesionalmente en la materia. La Enfermedad
de Alzheimer, la causa mas frecuente de demencia en los ancianos, es un trastorno grave,
degenerativo, producido por la pérdida gradual de neuronas cerebrales, cuya causa no es del todo
conocida. Gracias a la realizacién de este Curso aprenderad a tratar y ayudar al paciente en los
diferentes &mbitos donde se encuentre.

Objetivos

e Aproximar las recomendaciones de mayor utilidad para el manejo clinico, diagnéstico y
terapéutico de las demencias, basadas en el analisis critico de la mejor evidencia cientifica
disponible en la actualidad.

Promover el establecimiento y la coordinacién, asi como la necesidad de desarrollar servicios
médicos especializados en Alzheimer, incrementando ademas los servicios sociales de salud
Aplicar técnicas y cuidados al paciente.

Conocer las distintas enfermedades que existen en la tercera edad.

Vision general sobre los servicios sociosanitarios ofrecidos en Espana para este tipo de
problemas sociosanitarios.

Para qué te prepara

El Curso de Experto en Demencia Tipo Alzhéimer esta dirigido a todas aquellas personas interesadas
en el cuidado y asistencia a personas enfermas de Alzheimery ofrece una amplia variedad de
conocimientos sobre la temdtica de los cuidados en este tipo de enfermedad y todas las pautas a
seguir. Ademas es interesante para profesionales que quieran ampliar sus conocimientos.

A quién va dirigido

Este Curso de Experto en Demencia Tipo Alzhéimer le prepara para desenvolverse en las labores que
conlleva el trabajar con personas que sufren esta enfermedad, a entender en profundidad la
enfermedad del Alzheimery a saber cudles son las maneras de actuar para mejorar la calidad de vida
del enfermo en la medida de lo posible.

Salidas laborales

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Enfermeria / Medicina / Psicologia / Cuidador / Ayuda a domicilio / Especialista en Alzhéimer.

EUROINNOVA
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TEMARIO

PARTE 1. ATENCION A ENFERMOS DE ALZHEIMER

MODULO 1. DEFINICION DE ENVEJECIMIENTO. CONCEPTOS
RELACIONADOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS SOBRE ENVEJECIMIENTO Y SALUD

Definicién

Envejecimiento poblacional
Otros conceptos destacados
Diferentes conceptos de edad

AN

UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS PSICOLOGICOS Y FISIOLOGICOS EN EL ENVEJECIMIENTO

1. Aspectos psicolégicos
2. Aspectos fisiolodgicos
3. Peculiaridades de las enfermedades en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 3. VALORACION INTEGRAL DEL ANCIANO

1. Introduccién
2. Valoracién social y recursos sociales
3. Valoracién cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 4. DIAGNOSTICO DE LAS DEMENCIAS

1. Definicion de demencia
2. Clasificacion de las demencias y criterios diagnosticos

MODULO 2. INTERVENCION EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

UNIDAD DIDACTICA 5. SINTOMATOLOGIA CLINICA Y COGNITIVA EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

1. Introduccién a la enfermedad de alzheimer
2. Ambitos sintomaticos generales de la enfermedad de Alzheimer

UNIDAD DIDACTICA 6.TRATAMIENTO: MEDIDAS GENERALES

1. Introduccién al tratamiento en la enfermedad de Alzheimer

MODULO 3. ASPECTOS RELATIVOS AL CUIDADO DEL PACIENTE Y

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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APOYO FAMILIAR

UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS AL PACIENTE ENFERMO DE ALZHEIMER

Nutricion y alimentacion
Enfermeria: sondaje nasogastrico
Cuidados domiciliarios

Cuidados paliativos

PN

UNIDAD DIDACTICA 8. EL PAPEL DEL CUIDADOR

1. Prepardndose para el cuidado
2. Cuidados al cuidador
3. Consecuencias del enfermo en la vida del cuidador

UNIDAD DIDACTICA 9. AYUDA Y APOYO A LOS FAMILIARES. GUIA PARA FAMILIARES

1. Directorio de tipos de ayuda a personas con demencia
2. Recursos sociales
3. Asociacionesy grupos de ayuda

ANEXO A1. CASOS CLINICOS DE ALZHEIMER

1. Caso 1
2. Caso 2
3. Caso 3
4, Caso4

MODULO 4. ATENCION GERIATRICA

UNIDAD DIDACTICA 10. CONCEPTOS RELACIONADOS CON LA GERIATRIA

1. Gerontologiay geriatria. Caracteristicas
2. Gerontologia social y enfermeria gerontoldgica y geridtrica

UNIDAD DIDACTICA 11. RECURSOS SOCIOSANITARIOS APLICADOS AL TRATAMIENTO EA

1. Introduccion

2. Tipos de centros sanitarios en el sistema sanitario espanol
3. Organizacién funcional y organica de los centros sanitarios
4. Centro de atenciény asistencia a personas mayores

UNIDAD DIDACTICA 12. NECESIDADES BASICAS HUMANAS

1. Principales clasificaciones de las necesidades
2. Los cuidados basicos de enfermeria o plan de cuidados integral de enfermeria

UNIDAD DIDACTICA 13. TRATAMIENTO Y PREVENCION DE LAS LESIONES DE LA PIEL

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

Ver en la web



https://euroinnova.edu.es/experto-demencia-alzheimer

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

2. Epidemiologia, cadena epidemioldgica y transmision de infecciones
3. Medidas para disminuir el riesgo de transmisién de infecciones
4. La piel como érgano protector ante las infecciones

UNIDAD DIDACTICA 14. CARACTERISTICAS DE LAS ENFERMEDADES EN GERIATRIA

Introduccién

Enfermedades osteoarticulares
Hipertensién arterial

Diabetes mellitus

Los sentidos de la vista y del oido
Temblor y parkinson

Accidentes cerebrovasculares
Depresion

El sindrome confusional

La demencia

YN RAWN =
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UNIDAD DIDACTICA 15.HIGIENE GENERAL

1. Introduccién

MODULO 5. HIGIENE ALIMENTARIA

UNIDAD DIDACTICA 16. ALIMENTACION Y NUTRICION. LA IMPORTANCIA EN LA SALUD

Introduccién a las modificaciones en el sistema gastrointestinal del anciano
Habitos alimentarios

Concepto de alimento

Clasificacion de los alimentos

Las dietas

AN =

UNIDAD DIDACTICA 17. MANIPULACION DE ALIMENTOS

1. Tonificacion alimentaria. Normas de manipulacion de alimentos
2. Manipulacién de alimentos. Medidas preventivas.

UNIDAD DIDACTICA 18. ALMACENAMIENTO Y CONSERVACION DE ALIMENTOS

1. Sistemas y métodos de conservacion de productos alimenticios en el domicilio
2. Almacenamiento y colocacién de los productos
3. Prevencion del deterioro de alimentos

MODULO 6.ASPECTOS RELATIVOS A LA ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER

UNIDAD DIDACTICA 19. LA IMPORTANCIA DE LA COMUNICACION

1. La comunicacién interpersonal

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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UNIDAD DIDACTICA 20. MALOS TRATOS Y ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

1. El maltrato en la tercera edad como problema social
2. El maltrato en enfermos de Alzheimer

PARTE 2. ESTIMULACION COGNITIVA EN LA
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LAS FUNCIONES COGNITIVAS

1. El cerebro. Anatomia
2. Eldesarrollo cognitivo
1. - Etapa sensoriomotora
2. - Etapa preoperacional
3. - Etapa de las operaciones concretas
4. - Etapa de las operaciones formales
3. La cognicién humana. Las funciones cognitivas
1. - Perceptivas
2. - Atencién
3. -Memoria
4. - Lenguaje
5. - Razonamiento
6. - Praxias
7. - Orientacién espacio-temporal
8. - Funciones ejecutivas
4. Cambios cognitivos caracteristicos de la vejez
5. Deterioro de las funciones cognitivas. La importancia de la estimulacién cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 2. ESTIMULACION COGNITIVA EN PACIENTES DE EA

1. Valoraciéon mental o cognitiva
1. - Técnicas e instrumentos de evaluacion de las funciones cognitivas
2. Afectacion de las funciones cognitivas en la EA
1. - Fase inicial
2. - Fase Moderada
3. - Fase Severa
3. La estimulacién cognitiva
4. Programas de estimulacién cognitiva
1. - Terapia de orientacion a la realidad (T.O.R.)
2. - Terapia de reminiscencia
3. - Terapia comportamental
5. Ejemplos de programas de estimulacién cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 3. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS CAPACIDADES PERCEPTIVAS PARA

ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. La percepcion
1. - Teorias de la

Ver en la web

percepcién indirecta

EUROINNOVA
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2. - Teorias de la percepcion directa
3. -Una férmula comun en la definicion de la percepcién
2. Elandlisis del concepto perceptual
1. - Elinput o estimulo perceptual
2. - El output perceptual o experiencia sensorial (percepcién)
3. - El procesamiento perceptual
3. Estimulaciéon de la percepciéon en paciente con EA
1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva de la percepcion

UNIDAD DIDACTICA 4. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS CAPACIDADES ATENCIONALES EN
ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. La atencion
1. - El concepto de atencién
2. - Tipos de atencién
2. Problemas atencionales en la EA
3. Estimulacién de la atencién en paciente con EA
1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva de la atencién

UNIDAD DIDACTICA 5. ESTIMULACION COGNITIVA EN MEMORIA PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. La memoria
1. - Tipos de memoria
2. Afectacion de la memoria en la EA
3. Estimulacién de la memoria en pacientes con EA
1. - Ejercicios de estimulacién cognitiva para memoria

UNIDAD DIDACTICA 6. ESTIMULACION COGNITIVA DEL LENGUAJE PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. Areas cerebrales del lenguaje
1. - Area de Wernicke
2. - Area de Broca
3. - Fasciculo arqueado
2. Afectacion del lenguaje en la EA
1. - Contenidos de la evaluacién del lenguaje
3. Estimulacién del lenguaje en pacientes con EA
1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva del lenguaje

UNIDAD DIDACTICA 7. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS PRAXIAS PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. Funciones motoras. Praxias
2. Problemas motores en pacientes con EA
3. Estimulacién y mejora en pacientes con EA
1. - Ejercicios de mejora de funciones motoras

UNIDAD DIDACTICA 8. ESTIMULACION COGNITIVA DE LA ORIENTACION ESPACIO TEMPORAL EN
ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. Orientacién espacial, temporal y personal
2. Afectacion de la orientacién en pacientes con E
im ion sigsadadamaiieatacion espacio temporal en paciggfaRgon EA

Ver en la web EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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1. - Ejercicios de estimulacién y mejora de la orientacion

UNIDAD DIDACTICA 9. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS FUNCIONES EJECUTIVAS Y
RAZONAMIENTO EN ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. Funciones ejecutivas
2. Elrazonamiento
3. Afectacion de las funciones ejecutivas en la EA
4. Estimulacion de las funciones ejecutivas en pacientes con EA
1. - Orientacién y razonamiento espacial
2. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva de las funciones ejecutivas

UNIDAD DIDACTICA 10. ESTIMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA PARA ENFERMOS
DE ALZHEIMER

1. Actividades instrumentales y de la vida diaria

2. Afectacion de las actividades instrumentales y de la vida diaria en la EA
1. - Escalas de valoracién

3. Trabajo y estimulacion de las actividades de la vida diaria e instrumentales en pacientes con EA
1. - Pautas para trabajar las actividades de la vida diaria e instrumentales
2. - Pautas a trabajar para mejorar el desempeno de actividades instrumentales

PARTE 3. TERAPIAS ESTIMULATIVAS PARA EL
ALZHEIMER

UNIDAD DIDACTICA 1. LAS TERAPIAS NEUROCOGNITIVAS SENSORIALES. IMPORTANCIA Y
FUNDAMENTOS

Necesidad y utilidad de la intervencién psicosocial en las demencias

Principios que deben regir la intervencién psicosocial en las demencias

Las terapias sensoriales para la optimizacion de la plasticidad neuronal

Desarrollo de terapias sensoriales aplicadas a personas con enfermedad de Alzheimer
Descripcién de la terapia y criterios de inclusién

Control de la eficacia de la intervencion

Gestion de laintervencién

;Y el terapeuta qué?

N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 2. EJERCICIO Y ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

El programa de ejercicio del enfermo de alzhéimer
Evaluacién, indicacién y seguimiento

Sesion basica de ejercicios Programa de actividad fisica
Efectos del ejercicio

Efectos perjudiciales del ejercicio

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. TERAPIA SENSORIAL AUDITIVA: ACTIVACION CEREBRAL POR MEDIO DE LA
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MUSICA

NoubkhwnN=

Objetivos de la terapia sensorial auditiva

Fundamentacion tedrica

Bases neuroanatémicas de la atenciéon

Capacidad atencional y enfermedad de Alzheimer

Mdsica, cerebroy alzhéimer

Disefio y procedimiento del programa de intervencién sensorial auditiva
Control de la eficacia y mejoras del uso de la estrategia de intervencién

UNIDAD DIDACTICA 4. NEUROBIOFEEDBACK

1.
2.
3.

Fundamentos fisiolégicos
Fundamento y eficacia
Aplicacién practica de la técnica de neurofeedback

UNIDAD DIDACTICA 5. ENRIQUECIMIENTO VISUAL DEL APRENDIZAJE DE PALABRAS

1.
2.
3.

4.

5.
6.

Uso de la mnemotécnica visual

Los limites y problemas de las mnemotécnicas

Implementacion de una terapia mnemotécnica visual en personas mayores cony sin deterioro
cognitivo, sus fines y sus niveles de eficacia

Procedimiento para el uso de codificacién enriquecida con imagenes visuales en personas
mayores con y sin demencia

Desarrollo practico

Conclusiones

UNIDAD DIDACTICA 6. LA ESTIMULACION TRANSCRANEAL POR CORRIENTE ELECTRICA DIRECTA

ounphpwN-=

Introducciéon

Historia de la estimulacién eléctrica transcraneal

Método

Aspectos éticos

El uso terapéutico de la estimulacién transcraneal por corriente directa
Perspectivas de futuro

UNIDAD DIDACTICA 7. INTERVENCION GRUPAL PARA AYUDAR AL CUIDADOR DE ENFERMOS CON
DEMENCIA

AN =

Objetivos de la terapia

Bases biopsicosociales de la terapia en la que se fundamenta su eficacia
Elementos fundamentales de la terapia

Eficaciay mejoras que produce

Intervencion cognitivo-conductual sobre pensamientos difuncionales de los cuidadores de
enfermos con demencia
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PARTE 4. PROGRAMAS DE INTERVENCION Y
PREVENCION EN SALUD Y RIESGOS EN LA
TERCERA EDAD

MODULO 1. INTRODUCCION

UNIDAD DIDACTICA 1. DEFINICION DE ENVEJECIMIENTO. TERMINOLOGIA. TEORIAS DEL
ENVEJECIMIENTO

Definicién

Envejecimiento poblacional
Otros conceptos destacados
Diferentes conceptos de edad
Teorias del envejecimiento

nhwn=

UNIDAD DIDACTICA 2. FISIOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO

1. ;Cémo cambia nuestro cuerpo?
2. Peculiaridades de las enfermedades del anciano

UNIDAD DIDACTICA 3. PSICOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO

Aspectos generales

Cambios afectivos

El autoconcepto y la autoestima en la vejez
Cambios en la personalidad

Cambios en el funcionamiento cognitivo
Principales trastornos psicolégicos en la vejez

MODULO 2. VALORACION INTEGRAL DEL ANCIANO

UNIDAD DIDACTICA 4. PROCESO DE VALORACION

aunphwnNn=

Definicion

Aspectos a tener en cuenta

Objetivos de la valoracion integral y dreas principales de valoracion
Proceso de evaluacion

Técnicas de evaluacion

nuhwn =

UNIDAD DIDACTICA 5. HISTORIA CLINICA

1. Antecedentes personales
2. Historia farmacoldgica
3. Anamnesis
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UNIDAD DIDACTICA 6. EXPLORACION FiSICA

Inspeccién general

Determinacién de constantes vitales

Revisiéon completa

Pruebas complementarias

Pruebas médicas mas utilizadas para la valoracién del anciano

AN =

UNIDAD DIDACTICA 7. VALORACION FUNCIONAL, SOCIAL, PSICOLOGICA Y COGNITIVA

Valoraciéon funcional

Concepto de funcién

Discapacidad y sus caminos

Evaluacién de las actividades de la vida diaria
Valoracién socio-ambiental

Valoracién psicoldgica y cognitiva

Valoracién cognitiva

Instrumentos o escalas para la valoracién mental
Valoracion del estado emocional

MODULO 3. DISENO DE PROGRAMAS DE INTERVENCION

UNIDAD DIDACTICA 8. PROGRAMA DE INTERVENCION Y TRATAMIENTO

WoOoNU A WN =

Introducciéon

Intervencién

Areas Basicas de la intervencién

(Quiénes llevan a cabo las intervenciones?

Pautas generales para promover la participacion de las personas mayores en los programas de
intervencion

AN =

UNIDAD DIDACTICA 9. INTERVENCION EN SALUD

1. Programa de envejecimiento saludable
2. Programa de actividad fisica
3. Programa de terapia ocupacional

UNIDAD DIDACTICA 10. INTERVENCION EN FUNCIONES COGNITIVO-AFECTIVAS

Intervenciéon en funciones cognitivas
Intervenciéon en memoria

Orientacién a la realidad

Intervencion en funciones intelectuales
Intervencion en funciones psicoafectivas

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 11. INTERVENCION EN RELACIONES SOCIALES

1. Programa de apoyo social
2. Programa de entrenamiento en habilidades sociales
3. Programa en intervencién con familias
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4. Cuidadores mayores dependientes
5. La familia en la residencia

UNIDAD DIDACTICA 12. INTERVENCION EN LA CAPACIDAD FUNCIONAL

1. Objetivos generales en el trabajo con personas mayores dependientes
2. Pautas generales de actuacién

3. Programas de atencién e intervencion

4. Trastornos de conducta en contexto residencial

MODULO 4. PREVENCION EN LA TERCERA EDAD

UNIDAD DIDACTICA 13. CONTROLES MEDICOS Y PREVENCION EN SALUD

Introduccion

Programas de educacion

Fomentos de la salud en la tercera edad

Prevencién de otras patologias o conductas de riesgo comunes en la tercera edad
Accion comunitaria para ciudadanos de la tercera edad

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 14. ALIMENTACION

Concepto de nutricién

Aproximaciones conceptuales: alimentacion y nutriciéon

Nutrientesy sus requerimientos en la tercera edad

Vias de administracién de alimentos

Factores que influyen en el estado nutricional de la tercera edad

Valoraciéon del estado nutricional

Enfermedades de la tercera edad y consejos

Consumos y recomendaciones generales en la dieta diaria en la tercera edad
Problemas en la tercera edad relacionadas con la alimentacién

VWO N AWDN =

UNIDAD DIDACTICA 15. HIGIENE

Higiene diaria

Prestacion de ayuda en el aseo

Orden del lavabo

Ojos y oidos

Dentadura

Los pies

La piel. Prevencion de ulceras por presiéon
Higiene bucal

N hAWN =

UNIDAD DIDACTICA 16. ACTIVIDAD FiSICA Y DESCANSO

Ejercicio fisico y envejecimiento

Importancia de la actividad fisica

Ventajas del ejercicio fisico

Tipos de ejercicios recomendados segln el perfil
Programas de acondicionamiento fisico

nhwn~
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6. Prevencién en el sindrome de inmovilizacion
7. Descanso en el anciano
8. Insomnio en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 17. RELACIONES SOCIALES Y FAMLIARES, SEXUALIDAD

Relaciones sociales

Principales dificultades en las relaciones sociales de la tercera edad
Relaciones familiares de la tercera edad

Niveles en las relaciones familiares

Sexualidad en el anciano

AW =

UNIDAD DIDACTICA 18. LA JUBILACION. EL OCIO Y TIEMPO LIBRE EN EL ANCIANO

1. Jubilacién
2. Ocioy tiempo libre en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 19. PREVENCION DE ACCIDENTES DOMESTICOS

1. Accidentes frecuentes en el anciano
2. Prevencién de las caidas

UNIDAD DIDACTICA 20. PRIMEROS AUXILIOS

Principios generales de la actuacién en emergencias
Asfixia

Lipotimia

Coma

Epilepsia

Insolacién

Hemorragias

Heridas

Quemaduras

. Lesiones por frio. Congelacion

. Intoxicaciones

. Mordeduras de serpientes y picaduras de escorpionesy alacranes
. Picaduras de insectos

. Urgencias en otorrinolaringologia y oftalmologia
. Fracturas

. Esguince

. Rotura de ligamentos

. Luxacién

. Contusién

. Traumatismo craneal

. Vendajes

. Traslado de accidentados

Reanimacion cardiopulmonar

. Botiquin de urgencias

N WD =

NN DNDNRN S 8 8 8 8 e ey e

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION


https://euroinnova.edu.es/experto-demencia-alzheimer

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

Llamadme gratis jMatricularme ya!

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q +34958050200
formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

@XOm®
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