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 DURACIÓN

 200 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

A día de hoy es innegable que la sexualidad juega un papel fundamental en la salud personal,
física y mental de las personas adultas, así como la necesidad de disfrutar de ella de forma
placentera y saludable para alcanzar un bienestar y una salud integral. A través del presente
curso online de psicología sexual se ofrecen las pautas elementales a tener en cuenta a la
hora de realizar un tratamiento psicológico orientado a solucionar un trastorno o disfunción
sexual.

OBJETIVOS

Tras realizar el Curso Psicologia Sexual el alumno habrá alcanzado los siguientes objetivos:
Realizar un repaso de la psicología general y evolutiva. Analizar el campo de la psicología
clínica aplicada. Conocer los factores fundamentales en el tratamiento psicológico.
Profundizar en las nociones básicas de psicología. Estudiar los principales trastornos y
disfunciones sexuales.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El curso de psicología sexual se dirige a profesionales y estudiantes del ámbito de la
psicología y otros afines que tengan interés en ampliar o actualizar sus conocimientos en
esta materia. Igualmente, se dirige a todas aquellas personas que por motivos personales o
profesionales quiera formarse en psicología sexual.

PARA QUÉ TE PREPARA

A través del curso online de psicología sexual conocerás las principales bases y conceptos de
la psicología general y la psicología evolutiva, así como los factores más relevantes a tener
en cuenta a la hora de realizar un tratamiento psicológico para solucionar un trastorno o
disfunción sexual.
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SALIDAS LABORALES

Tras finalizar el presente curso, habrás adquirido las competencias profesionales para poder
desarrollar tu actividad profesional por cuenta ajena o por cuenta propia en área tales como:
psicología, sexología, terapia de pareja, psicología sexual, etc.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Psicología de la Sexualidad

Paquete SCORM: Psicología de la Sexualidad

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PSICOLOGÍA GENERAL Y EVOLUTIVA

Personalidad1.
Teorías de la personalidad2.
Formas de la conducta y de la conciencia3.
Mecanismos de defensa de la personalidad4.
Tipos de Temperamentos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PSICOLOGÍA CLÍNICA APLICADA

Introducción1.
Evaluación Psicológica y Clínica2.
Habilidades del terapeuta3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FACTORES DE LOS TRATAMIENTOS PSICOLÓGICOS

Introducción1.
Qué es un tratamiento psicológico2.
Momento para el tratamiento y sus tipos3.
Profesionales que realizan tratamientos psicológicos4.
Dónde encontrar tratamientos psicológicos5.
Eficacia de los tratamientos psicológicos6.
Evaluar la eficacia de los tratamientos7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. NOCIONES PSICOLÓGICAS BÁSICAS

Concepto de salud1.
Aspectos emocionales implicados en la enfermedad2.
La motivación3.
Frustración y conflicto4.
Salud mental y psicoterapia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASTORNOS SEXUALES

Introducción1.
Fases en la respuesta sexual2.
Elemento de una relación placentera3.
Trastornos sexuales4.
Disfunciones sexuales5.
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