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 DURACIÓN

 90 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN de haber superado la FORMACIÓN NO FORMAL que le Acredita las Unidades de
Competencia recogidas en la Unidad Formativa UF1938 Dirigir y Dinamizar Eventos,
Actividades y Juegos para Animación Físico-Deportiva y Recreativa en el Módulo Formativo
MF1659_3 Eventos, Actividades y Juegos para Animación Físico-Deportiva y Recreativa
regulada en el Real Decreto 1076/2012, de 13 de Julio, por el que se establece el Certificado
de Profesionalidad AFDA0211 Animación Físico-Deportiva y Recreativa. De acuerdo a la
Instrucción de 22 de marzo de 2022, por la que se determinan los criterios de admisión de la
formación aportada por las personas solicitantes de participación en el procedimiento de
evaluación y acreditación de competencias profesionales adquiridas a través de la
experiencia laboral o vías no formales de formación. EUROINNOVA FORMACIÓN S.L. es una
entidad participante del fichero de entidades del Sepe, Ministerio de Trabajo y Economía
Social.
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DESCRIPCIÓN

En el ámbito del mundo de las actividades físicas y deportivas, es necesario conocer los
diferentes campos de la animación físico-deportiva y recreativa. Así, con el presente curso se
pretende aportar los conocimientos necesarios para dirigir y dinamizar eventos, actividades
y juegos para animación físico-deportiva y recreativa.

OBJETIVOS

Tras realizar el Curso de Animación en Fiestas el alumno habrá alcanzado los siguientes
objetivos:  Describir y aplicar estrategias y pautas de atención y excelencia en el servicio, de
forma que se consiga una participación máxima de los usuarios y se optimicen los
parámetros de satisfacción y disfrute en todos los juegos y actividades de animación
físicodeportiva y recreativa programadas. Aplicar técnicas de dirección y dinamización en el
desarrollo práctico de eventos, actividades y juegos de animación físicodeportiva y
recreativa, empleando estrategias metodológicas específicas y adaptadas a los recursos
disponibles, características, intereses y necesidades de los participantes y del medio donde
se desarrolla. Identificar y demostrar técnicas de comunicación eficaces y motivadoras
utilizando diferentes medios y canales sensoriales. Aplicar técnicas e instrumentos de
evaluación sobre el proceso y los resultados obtenidos de la animación físicodeportiva y
recreativa en eventos, actividades y juegos propuestos, siguiendo la programación general
de referencia.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso está dirigido a los profesionales del mundo de las actividades físicas y deportivas,
concretamente en animación físico-deportiva y recreativa, dentro del área profesional de las
actividades físico-deportivas recreativas, y a todas aquellas personas interesadas en adquirir
conocimientos relacionados para dirigir y dinamizar eventos, actividades y juegos para
animación físico-deportiva y recreativa.

PARA QUÉ TE PREPARA

https://euroinnova.edu.es/uf1938-dirigir-y-dinamizar-eventos-actividades-y-juegos-para-animacion-fisico-deportiva-y-recreativa-online
https://euroinnova.edu.es/uf1938-dirigir-y-dinamizar-eventos-actividades-y-juegos-para-animacion-fisico-deportiva-y-recreativa-online/#solicitarinfo


UF1938 Dirigir y Dinamizar Eventos, Actividades y Juegos para
Animación Físico-Deportiva y Recreativa

La presente formación se ajusta al itinerario formativo de la Unidad Formativa UF1938
Dirigir y Dinamizar Eventos, Actividades y Juegos para Animación Físico-Deportiva y
Recreativa, certificando el haber superado las distintas Unidades de Competencia en él
incluidas, y va dirigido a la acreditación de las Competencias profesionales adquiridas a
través de la experiencia laboral y de la formación no formal, vía por la que va a optar a la
obtención del correspondiente Certificado de Profesionalidad, a través de las respectivas
convocatorias que vayan publicando las distintas Comunidades Autónomas, así como el
propio Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009 de reconocimiento de las
competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral).

SALIDAS LABORALES

Tras realizar el Curso de Animación en Fiestas el alumno podrá desarrolla su actividad
profesional tanto en el ámbito público, ya sean administraciones generales, autonómicas o
locales, organizaciones no gubernamentales, fundaciones, así como en entidades de carácter
privado, ya sean grandes, medianas o pequeñas empresas que ofrezcan servicios turísticos y
de animación deportiva. Su actividad se desarrolla en pistas polideportivas, entornos
naturales y locales acondicionados, en ayuntamientos, empresas de servicios deportivos,
empresas de turismo activo, empresas turísticas, hoteles, campings, balnearios,
campamentos, empresas de mantenimiento de infraestructuras y/o gestión deportiva,
clubes y asociaciones deportivo-recreativas y de ocio, gimnasios, comunidades de vecinos,
centros educativos e instalaciones afines.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: UF1938 Dirigir y Dinamizar

Eventos, Actividades y Juegos para

Animación Físico-Deportiva y Recreativa

Paquete SCORM: UF1938 Dirigir y Dinamizar

Eventos, Actividades y Juegos para

Animación Físico-Deportiva y Recreativa

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LOS JUEGOS EN LA PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES DE
ANIMACIÓN FÍSICO-DEPORTIVA Y RECREATIVA.

El juego como soporte básico en animación físico-deportiva y recreativa1.
Juegos y actividades físico-deportivas y recreativas deportiva2.
Clasificación de los juegos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL PROCESO DE COMUNICACIÓN EN LAS ACTIVIDADES FÍSICO-
DEPORTIVAS DE ANIMACIÓN.

Necesidades personales y sociales en el ámbito de la animación y recreación1.
Elementos de la comunicación: emisor, mensaje, receptor, canal utilizado.2.
Dificultades comunicativas más habituales en actividades de animación y recreación3.
Estrategias y técnicas para fomentar y facilitar la comunicación en animación4.
Procesos de comunicación en situaciones de reclamación del usuario5.
Estrategias del animador para motivar y animar en la interacción grupal6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA PARTICIPACIÓN ACTIVA EN LOS JUEGOS Y ACTIVIDADES FÍSICO-
DEPORTIVAS Y RECREATIVAS DE ANIMACIÓN.

Desarrollo evolutivo1.
Sociología del ocio y la actividad físico-deportiva y recreativa2.
Estrategias y pautas para favorecer la participación e implicación de los usuarios en3.
actividades de animación
Características psicoafectivas de personas pertenecientes a colectivos especiales4.
Imagen y talante del animador:5.
Habilidades psicológicas susceptibles de desarrollo en el ámbito de la animación6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DIRECCIÓN Y DINAMIZACIÓN DE SESIONES DE JUEGOS Y
ACTIVIDADES DE ANIMACIÓN FÍSICO-DEPORTIVA Y RECREATIVA.

Componentes del servicio de atención al cliente: Cortesía, credibilidad, comunicación,1.
accesibilidad, comprensión, profesionalismo, capacidad de respuesta, fiabilidad.
Estrategias metodológicas específicas y adaptadas de dirección y dinamización de2.
sesiones de juegos y actividades de animación físico-deportiva y recreativa
Estrategias del animador para motivar y animar en la interacción grupal3.
Dinamización de eventos y actividades de animación físico-deportiva y recreativa:4.
Dinámica de grupos en animación físico-deportiva y recreativa5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EVALUACIÓN Y CONTROL EN ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS DE
ANIMACIÓN.

Técnicas e instrumentos para la evaluación de proyectos de animación1.
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Aplicación de instrumentos específicos de evaluación2.
Elaboración de informes de evaluación: finalidad, estructura y presentación.3.
Cuestionarios de entrevista para la valoración inicial en actividades de animación4.
La observación como técnica básica de evaluación5.
Análisis de datos obtenidos.6.
Técnicas de archivo y almacenaje de informes: finalidad del archivo, control,7.
seguimiento y conservación de informes y documentos.
Normativa vigente de protección de datos.8.
Criterios deontológicos profesionales de confidencialidad.9.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. SEGURIDAD Y PREVENCIÓN EN ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS
DE ANIMACIÓN

Medidas de prevención de riesgos, de protección medioambiental, de seguridad y de1.
salud en instalaciones deportivas y espacios de aire libre en actividades y eventos de
animación
Evacuación preventiva y de emergencia en instalaciones deportivas y en el entorno2.
natural.
Legislación básica sobre seguridad y prevención.3.
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